
MUERTE DE NIÑA POR DIFTERIA EN BÉLGICA 

 

NO  ESTABA  VACUNADA 

  

En Amberes, Bélgica una niña de 3 años falleció de Difteria.( 17-3-2016) 

La niña se enfermo, pero la dificultad en hacer el diagnóstico, hizo que empeorara, ya que en 

Europa como España, la Difteria es muy rara y la mayoría de los pediatras que trabajan en esta 

época no han visto nunca un caso de Difteria. Esto provocó que en este caso como en el de 

España el año pasado ,se tardara en hacer el diagnóstico y la enfermedad progresara. 

  

LA  ANTITOXINA  NO LLEGO  A TIEMPO 

Parece  inexplicable, pero sucedió lo mismo que en España. Al tratarse de una enfermedad 

prácticamente erradicada, que no se ve en países desarrollados y por la que las personas ya no 

mueren, no hay disponibilidad directa de la antitoxina . 

Se  perdió mucho tiempo buscando la antitoxina y la niña no pudo superarlo. 

Lo cuestionable es que si se tenia la experiencia del caso similar ocurrido en España el año 

pasado (donde hacia décadas que no había un caso y no se disponía de antitoxina),no se 

tomaran las medidas para que hubiera existencias de la antitoxina en los otros países. 

En Bélgica, casi todos los niños están siendo vacunados, pero si alguien contrae la enfermedad, 

el tratamiento es doble: antibióticos para destruir la bacteria y la antitoxina para acabar con la 
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toxina diftérica. Esta ultima debe ser administrada tan pronto como sea posible en los casos 

graves y aquí es donde la respuesta falló ,además del diagnóstico tardío. 

  

El  ECDC( Centro Europeo para la Prevención y Control de Enfermedades)emitió un 

comunicado, días después del fallecimiento de la niña para confirmar que “la inmunización 

universal con la vacuna que contenga toxoide diftérico es la única medida preventiva eficaz 

para el control de la Difteria”. 

Además, ante la dificultad de conseguir la antitoxina en los países europeos y para evitar que 

casos que podrían controlarse acaben como estos 2 niños que fallecieron(España y Bélgica),se 

sugiere: 

 Actualizar los conocimientos en los médicos ,para reconocer y tratar 
precozmente los casos de Difteria. 

 Garantizar que los laboratorios tengan la capacidad de hacer las pruebas 
necesarias para confirmar las infecciones por toxina diftérica. 

 Evaluar el nivel de acceso a la antitoxina diftérica y considerar opciones 
de disponibilidad entre naciones para asegurar el rápido acceso a ella. 

 Aconsejar a los que viajan a los países donde la Difteria es endémica,que 
comprueben si necesitan vacunarse contra la enfermedad. 

 Promover y supervisar el acceso a la inmunización en niños y adultos. 
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